
 Entender sobre os acidentes de trabalho é importante e necessário para todas as pessoas, afi-

nal ninguém quer sair de casa para ir ao trabalho e se machucar. 

 Quando ocorre um acidente com algum trabalhador, os responsáveis pelo SESMT – Serviço 

Especializado em Segurança e Medicina do Trabalho devem realizar a investigação do acidente e abrir 

a CAT (Comunicado de Investigação de Acidentes),  buscando identificar o que aconteceu e o porquê 

o trabalhador se acidentou. 

 É assim que o trabalhador tem seus direitos junto ao INSS assegurados, além de que – tão im-

portante quanto – são realizados programas para evitar novos acidentes com outras pessoas. 

 Muitas vezes, antes do acidente aparece o “incidente”. Esses eventos também devem ser estu-

dados com calma, apontados e investigados pela CIPA e demais envolvidos para se evitar o acidente. 

Entenda o porquê de sua importância e necessidade. 

 O Acidente de trabalho: Ele é, em resumo, um evento não planejado que acontece com o tra-

balhador e que pode causar danos à sua saúde ou integridade física ou perda de tempo ou dano mate-

rial para a empresa. Eles podem ser ainda ser acidente de trajeto (quando acontece no caminho de 

vinda ou volta do trabalho para a casa do trabalhador, dentro do trajeto usado todos os dias)  

 Investigar o Acidente de trabalho pode ajudar a reduzir o número de acidentes de tra-

balho, mesmo os sem lesão, além de ajudar a controlar o índice de prejuízo da empresa com rela-

ção a perda de material, e reduzir o absenteísmo. 

 Não deixe pra depois a investigação de incidente de trabalho! Na reunião da CIPA, ordinária 

ou não, leve à mesa a pauta e comece a trabalhar em prol da Segurança de seus colegas. 

                 http://ddsonline.com.br/dds-temas/
seguranca/1100-porque-devo-investigar-os-
incidentes-do-trabalho.html 

 
  
  Se a sua empresa 
está com dúvidas sobre o tema, 
por favor, entre em contato. 
 
  Será uma honra, 
poder auxiliar!! 

ME ACIDENTEI, E AGORA? 

10/10/2017 Edição 25 

A&Lima Informa 

Rua São João, 602 – Bairro Alto 
Contatos: (19) 3433-9434  
e-mail: aelima@aelima.com.br Site: www.aelima.com.br 


