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Sustentabilidade Ambiental nas Empresas.

Assunto da moda é a sustentabilidade ambiental e o desenvolvimento sustentavel. A preocupagdo € recorrente e
vem ganhando espaco como uma maneira de amenizar os sécul os de danos causados pel 0 homem ao nosso planeta.

De forma smples, podemos dizer que a Sustentabilidade Ambiental € a “capacidade do individuo, grupo de indi-
viduos ou uma cadela produtiva de suprir suas necessidades sem impactar violentamente 0 meio em que estéo inseridos’.
Mas, ndo diz respeito apenas ao melo ambiente e Sim, de tudo que interfere no mesmo, ou sga, a parte social, a parte eco-
ndmica e a parte ambiental.

A consctiéncia ecol dgica tem levado muitas empresas repensar seus métodos de trabalho e consumo de produtos.
A cobranca da sociedade também desperta a inovacéo dos locais e garante um planeta mais sustentavel.

Pequenas préticas auxiliam no desenvol vimento sustentével, assim como, por exemplo, pintar as paredes de bran-
CO, para assegurar a economia de energia

Abaixo, seguem 7 Dicas de Sugtentabilidade Ambiental nas Empresas, para que a mesma contribua com o meio
ambiente.

Diminua o consumo de produtos descar taveis — Uma empresa com consciéncia ambiental incentiva sua eguipe
a utilizar canecas, garrafas e outros utensilios lavaveis para a diminui¢éo do consumo e descarte de produtos plagticos. Da
mesmaforma, éimportante reutilizar papéis pararascunho e disponibilizar lixeiras adequadas para a separagéo do lixo.

Faca uma revisdo constante — A manutencéo das maquinas e ainda, a revisdo de toda a parte eétrica, a qual
também é importante para a sustentabilidade de uma empresa. LigagBes mal feitas ou magquinas sem manutencao causarem
acidentes. Opte por |ampadas de “LED” e aproveite aluz do sol para ailuminacao ambiente.

Reduza o consumo de &gua — Reaproveitar a agua da chuva ou utilizar dgua de reuso para banheiros pode ser
uma boa aternativa. Torneiras com temporizadores, redutores e regularizadores de pressao também gjudam na economia
de &gua.

Busque par ceir os — Encontre os fornecedores corretos, que possuam padrdes de qualidade e sejam comprometi-

dos com 0 meio ambiente e com os direitos dos trabalhadores. Busque parceiras locais para a separacdo e reciclagem do
lixo da sua empresa.

Envolva todos os empregados — Envolva todos os empregados da empresa, na aplicagdo das técnicas de susten-
tabilidade da empresa. Incentive o uso de hicicletas e transportes col etivos paraida ao trabalho. Se for possivel, estimule a
prética da carona solidérianolocal.

Desligue os aparelhos eletrdnicos corretamente — Ao final do expediente, evite deixar aparelhos eletronicos
ligados ou em “stand by”. Dedligue-os corretamente evitando o consumo exagerado de energia.

Use sempre cartazes — Espalhe lembretes e cartazes por toda a empresa parareforcar as idéas de ampliar a di-
vulgacdo dos métodos sustentavei's que estao sendo aplicados pela empresa.

Lembre-se que somente a mudanca de atitude dos gestores e todos os funcionérios sera capaz de ampliar a divulgacéo sus-
tentavel da suaempresa e garantir economia e produtividade.
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